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Het bestuur wenst u een prettige zomer en tot ziens in september. 
 
   

 
 

 



 

  
 

 

Goed nieuws is geen nieuws. Toch is het leuk om in mijn bijdrage aan het 

Capriooltje te melden dat we als bestuur op een bijzonder fijne wijze 

hebben samengewerkt in de afgelopen periode. Dit kwam ook mooi tot 

uiting in het interview dat we met zijn vijven gegeven hebben aan een 

sympathieke dame van begin 20. Voorafgaand aan het interview had zij 

eerst aan haar moeder gevraagd wat bridge was. Een soort van 

hersengymnastiek, had deze gezegd. 

Als bestuur zijn we blij met de ruimte die de Jouster Courant heeft willen 

geven om de Capriolen onder de aandacht te brengen. Mooie PR voor de 

club.  

Van september t/m april vergaderen we als bestuur 1 keer per maand bij 

een van de bestuursleden thuis. Waar andere jaren de bestuursactiviteiten 

van mei tot augustus in de zomerstand gaan, is er dit jaar tussen nu en 

september nog het nodige werk te doen. 

Het idee om vanaf september een extra competitie op de maandagavond 

op te starten om op deze wijze clubranking uit te testen vraagt om 

verdere uitwerking en voorbereiding.  

Per email zullen wij jullie verder informeren over de plannen. 

Als bestuur hopen wij dat een grote groep leden het initiatief gaat 

ondersteunen door mee te doen. Dit is de belangrijkste voorwaarde om er 

een succes van te maken.  

De zomerdrives op de donderdagavond van juni t/m augustus staan in de 

agenda op de website. Maak het de organisatie makkelijk door je via de 

website aan te melden. Ook dit jaar blijft aanmelden in de zaal mogelijk. 

Voor diegene die zich in de zaal aanmelden hebben we het verzoek ruim 

op tijd naar de zaal te komen, zodat we ook echt om 19.30 kunnen 

beginnen met spelen. Hoe meer mensen zich echter vooraf aanmelden 

hoe makkelijker het is om op tijd te starten 

Met in mei bridge op locatie in Oudehaske en de zomerdrives in juni, juli 

en augustus kan er ook in de zomerperiode nog volop gebridged worden.  

Zelf ben ik blij dat we na de wintermaanden weer het water op kunnen in 

onze mooie omgeving. Voor nu een goede zomer toegewenst.  



Ja, ik bridge heel wat af: in gesprek met Klaske van Gelderen 

Ze speelt op maandagavond, op dinsdagmiddag, ze doet mee aan 

vrouwenbridge op de woensdagmiddag en -tuurlijk- ze schrijft zich ook in 
voor de Zomerdrives. Aan het woord is Klaske van Gelderen (64). Geboren 

in Balk en op haar zevende verhuisd naar Joure. 
‘We hebben nog een tijdje in Oudehaske gewoond. Maar toen mijn man en 

ik allebei een baan kregen in Joure, zijn we hierheen verhuisd.’. 
 

Stoppen met werken 
‘Ik ben eerder gestopt met werken dan de officiële pensioenleeftijd. Maar 

ja, ik werkte al sinds mijn negentiende, mijn man was ook met pensioen; 

ik vond het wel genoeg geweest.’ 

Bridgen 
‘Ik had al eerder eens kennisgemaakt met het spel. Iemand uit mijn 

familie speelde regelmatig en ik vond het wel interessant. Maar ik kwam 
er zelf niet aan toe: werk, gezin met jonge kinderen, dat was wel genoeg. 

In de jaren voorafgaand aan het stoppen met werken begon ik al tijd vrij 
te maken om te leren bridgen. Ik kreeg een folder in de bus en ik dacht: 

hé, dat is een goed idee!’ 

Cursus 

Klaske ging de bridgecursus bij Susan volgen.  
‘Ik vond het erg leuk om te leren bridgen. Maar één ding stond me erg 

tegen: de dummy! Ik dacht: wat is dat nou? Doe ik niet meer mee? Mag 

ik niks zeggen? Daar moest ik erg aan wennen’, lacht ze. 

Competitie 

Na de twee cursussen schreven Klaske en haar bridgepartner zich in voor 
de competitie. Ondertussen volgden ze ook nog cursus 3. 

‘Dat was wel lastig, die laatste cursus. Je bent dan net aan het wennen 

hoe je op de club moet spelen, en dan leer je ook meteen over allerlei 

uitzonderingen en conventies.’ 

Vrijwilliger bij de club 

Klaske heeft zich ook gemeld als vrijwilliger bij dupliceermachine.  
‘Koos leert mij het invoeren van het rekensysteem van de NBB, ik ben dan 

assistent-wedstrijdleider. Erg leuk werk, na een paar keer had  ik het wel 

door, Koos heeft het goed uitgelegd.’ 

Spelen in de competitie 
‘Ik speel graag zoveel mogelijk, want ik ben wel fanatiek in het spel. Wat 

me opvalt, is dat spelers in de B-lijn anders bieden dan wat ik gewend 
ben. Een beetje uitdagender, ze gaan langer door en vaak lukt het hen 

ook nog. Dat is wel iets wat ik nog wil leren.’ 
Dat geldt ook voor de conventies. ‘We spelen nu met de conventie 



Montreal, dat is wel even genoeg. Als ik er goed inzit, kunnen we ook 

andere conventies uitproberen.’ 

Vrijetijdsbesteding 
‘Mijn man en ik mogen graag in de kampeervakanties LAW’s lopen (lange 

afstand wandelingen), zoals het Pieterpad van Pieterburen naar Maastricht 
(464 km), het Zuiderzeepad (478 km)en het Scholtenpad bij Winterswijk. 

We lopen iedere keer een etappe, en dat doen we als volgt: we brengen 
de fietsen per auto naar het eindpunt, we rijden terug naar de caravan en 

dan gaan we op pad. We lopen ongeveer 15 kilometer, tussendoor 
koffiedrinken en ergens lunchen. Dan met de fiets (of met openbaar 

vervoer) weer terug naar de camping. En als het geen lekker wandelweer 
is, vermaken we ons ook prima: met de museumkaart hebben we al heel 

wat musea in de buurt van de camping bezocht.’ 

 

 

 
 

 
 

 
 



 
 

  Een berichtje van Joke Minnema    

 

 

 

Allereerst wil ik jullie bedanken voor de lieve 
berichtjes en de mooie kaarten die ik van jullie 

mocht ontvangen.  

Het gaat met mij verder goed.  
Ik ben nu bij de fysio bezig met spieropbouw 

en conditie training.  
Ik hoop in het nieuwe bridgeseizoen weer 

gezellig bij jullie aan de bridgetafel te zitten.  
Iedereen een fijne zomer gewenst.  

   
Een lieve groet,   

Joke Minnema.  
 

 
Ledenwerving 

Vorig jaar richtten we onze actie ledenwerving op ‘Vraag je buren om te 
komen bridgen’. Dat leverde aardig wat nieuwe cursisten op die dit 

voorjaar eindigen met hun bridgecursus. 

Dit voorjaar hebben we het anders aangepakt. We hebben sportclubs 
aangeschreven en gevraagd, of we bij hen in de kantine ‘Kennismaken 

met bridge’ mochten aanbieden.  
Dat werkte positief. Bij Swimfun konden we met een groepje 

belangstellenden bridge spelen. 
En bij Skarboule was het helemaal feest: daar kregen we drie tafels vol 

met belangstellenden die naderhand zeer positief waren over de 
workshop. Gelukkig kregen we deze keer ook hulp uit onverwachte hoek: 

er waren meer spelers dan zich hadden opgegeven. Geen probleem, want 
er waren bridgers van onze club aanwezig die ook Jeu-de-boule spelen. Zij 

begeleidden moeiteloos een groepje beginners. Knap werk!  
 

Subsidie 
 

Het Lokaal Sport – en 

Beweegakkoord van De Fryske 
Marren doet ook een duit in het 

zakje. Voor deze beide 
ledenwerfactiviteiten ontvingen we 

een tegemoetkoming van €60,00. 

 

 

 
 

 
 



 
 

   

  
  
 

Afscheid van de cursisten 
Begin april namen de cursisten van de groep 

op woensdagmiddag afscheid van cursusleider 
Albert Sikkema en cursuscoördinator Margreet 

van Poorten. 
Alle cursisten gaan in september bridgen op 

onze club; we wensen hen veel speelplezier en 
vooral succes! 

 
 
 

 

    
Nieuws van de opleiding 

Start met bridge 3                                     Doe mee!! 
Komende herfst gaat docente Susanne Kant een derde cursus aanbieden: 

Start met Bridge 3. Dit is een vervolg op de beginnerscursussen 1 en 2 
met de nadruk op uitbreiding van de opgedane kennis. 

De cursus wordt in ieder geval aangeboden aan de cursisten die net 
cursus 1 en 2 afgerond hebben, maar de cursus is ook bedoeld voor oud-

cursisten die al een paar jaar op de club in de competitie spelen. 
Start met bridge deel 3 biedt de mogelijkheid om te verdiepen op zowel 

het bieden, als het af- en tegenspelen. 



Om het beste effect van de cursus te hebben, is het goed om samen met 
uw bridgepartner de lessen te volgen. 

 

De cursus wordt ééns in de twee weken gegeven op de competitievrije 
dinsdag, ’s avonds om 19.15 uur. Te beginnen in september. 

Iedereen die mee wil doen, schrijft zich in bij Margreet van Poorten, de 

cursuscoördinator. 

Voor wie er meer van wil weten: 

Margreet van Poorten 
Cursus coördinator   bridgecapriolen@gmail.com 

06-40073281 

 

 

 

 

     
Hebt u volgend seizoen geen bridgepartner?  
Bel of mail dan Jannie Fijlstra, zij heeft een lijst van bridgers die nog een 

partner zoeken voor het komende seizoen. Ga dan een keertje spelen en 
kijk of het klikt.  

 
 

mailto:bridgecapriolen@gmail.com


   

 Opleiding Bridge Trainer-Coach 2  
(Voorheen: docentenopleiding)  
Wil jij de basisvaardigheden leren om les te geven en goede speluitleg kunnen geven aan beginnende 
bridgers? Volg dan deze niveau 2 opleiding.  
Praktisch: het doel is om enthousiaste, pedagogisch goede ’trainers/coaches’ (docenten) op te leiden!  
In deze opleiding leer je hoe je verantwoord bridgeles kan geven aan verschillende leeftijdsgroepen 
en hoe je andere verenigingsactiviteiten kunt begeleiden met oog voor veiligheid en sportiviteit. 
Jouw rol is om de basisvaardigheden van enthousiaste bridgers te ontwikkelen en te verbeteren. Er is 
daarom veel aandacht voor speluitleg. Daarnaast leer je hoe je bridgers kunt begeleiden bij hun 
eerste drive of wedstrijd. Ook leer je hoe je jouw training of les op een positieve, leuke en goede 
manier over kan brengen.  
Trainer/coach (docent) zijn is zoveel meer dan een goede bridgetechniek aanleren. Hoe sta jij als 
trainer voor de groep? Hoe betrek je al jouw cursisten erbij en zorg je voor een prettige sfeer? Welke 
oefeningen geef jij aan de groep mee, zodat ze het leuk vinden? Hoe bouw je een goede les of 
training op?  

In het najaar van 2026 in Noord Nederland  
Bij voldoende deelname wordt deze opleiding in onze regio georganiseerd.  
Waar kan ik mij inschrijven en wat zijn de kosten?  
In 2026 zal de BTC2 opleiding op meerdere locaties in Nederland worden georganiseerd, afhankelijk 
van de woonplaats van de geïnteresseerden.  
De kosten voor de BTC2 opleiding bedragen €675,-. Dit bedrag is inclusief de boeken ‘Start met 
bridge 1 en 2’, koffie/thee/water tijdens de bijeenkomsten en gebruik van de elektronische 
leeromgeving. Contact: opleidingen@bridge.nl  
Voor het volledige programma, informatie en het interesseformulier bezoek de website van de 
bridgebond:  

Bridge Trainer-Coach 2 - Nederlandse Bridge Bond 
 
 

  



 
 

 
Clubkampioenen en meer.... 

Dit is het eerste jaar dat wij met de dupliceermachine spelen en daardoor 
hebben wij regelmatig een gespreksonderwerp. We kunnen op de leuke, 

bijzondere en misschien soms moeilijk te bieden spellen wel mooi 
terugkijken, met spelverdeling, op de uitslagen lijst en er over napraten. 

De uitslag over de laatste competitieronde over 2025-2026 is als volgt: 
 

Maandagavond:     A lijn nr.1 Wibo Dalmijn & Jan Plantinga 60% 
gemiddeld                     nr.2 Bea Berman  & Eelke Dijkstra 

                            B lijn nr.1 Jannie Fijlstra & Janke Koopmans, ver 
bovenaan                      nr.2 Folkert Jellesma & Janneke Jellesma 

                            C lijn nr.1 Jannie Euving & Jurjen Wierstra 
                                    nr.2 Wil Brandt & Tabina Jager  

 

 
Dinsdagmiddag:     A lijn nr.1 Jacob de Boer & Susanne Kant 

                                     nr.2 Hilbrand Uiterwijk & Gerrit Meinema 
Het verschil was erg klein nl. 1.92% dat is per di-middag moment 0.24% 

                            B lijn nr.1 Gerard Hogeling & Gretha Noordmans gem. 
5% voorsprong              nr.2 Dit is heel bijzonder, er zijn twee paren met 

52.60% geëindigd, maar onderling hebben Germ Koning & Agnes Dijkstra 
het net iets beter gedaan dan Geertje Blomsma & Oppie Brouwer  

                            C lijn nr.1 Jannie Zwier & Henk Zwier 
                                    nr.2 Folkert Hanje & Maaike de Jong 

 Stonden na 7 middagen 4de maar na knappe eindspurt 2de geëindigd 
                             D lijn nr.1 Klaske van Gelderen & Harry Hummel 

  Knap gedaan van o.a. Harry Hummel, die nog niet zolang speelt. 
                                     nr.2 Tetsje Strikwerda & Stoffel Yntema 

  Deze twee paren staan royaal bovenaan dus wel verdiend. 

 
 

 
 

 
 

 



Clubkampioenen: 
 

Maandagavond: Wibo Dalmijn & Jan Plantinga Vorig jaar net niet, dit 

jaar kampioen. 
 

Dinsdagmiddag: Aaltsje de Boer & Nico Zeldenthuis zijn op de 
dinsdagmiddag clubkampioen geworden. Ze zijn dit jaar voor het eerst 

een bridgepaar. Zeer knap gedaan. 
                              

Alle vier van harte gefeliciteerd! 
 

Blijf bridgen ook in de zomermaanden, je onderhoudt het, wat goed voor 
je spelniveau is en niet te vergeten voor de gezelligheid.  

En reserveer vast enkele datums voor de zomerdrives op donderdagavond 
in 't Haske, in de maanden juni, juli en augustus. 

Een fijne zomer gewenst 
 

Neeltsje Jonkman 

                                                                                                                                                                             

                                                            

 

En wat nu? Waar kunnen we deze zomer bridgen? 

Zomeravond bridge, iedere 

donderdagavond in de maanden 

juni,juli en augustus                     

Om 19.15 aanwezig zijn in 't Haske. 

Per paar aanmelden.  

 

 

Zomeravondbridge 

Kofferbridge Bij Jannie Fijlstra zijn koffers met 

spellen te leen: 
06-44118581 

Touslaggerij 13 

 
 
 

 

 

 
 

 
 



Uitslagen District competities 
 

Hier mooie uitslagen wat betreft onze clubleden. 

In de winterperiode zijn er verschillende mogelijkheden om 5 of 7x extra 
te spelen in District competitie verband. Hier worden alleen de 

kampioenen vermeld. 
 

Damesparen  
Bea Berman & Susanne Kant hebben geweldig gespeeld, gemiddeld 60.14 

% en zijn als eerste geëindigd. En dus kampioen van de damesparen 
Open paren  

Daar zijn Frank Leenstra & Jan Plantinga (met invallers) eveneens 
kampioen geworden. Helaas viel Frank Leenstra een paar keer uit. Ze 

moeten op dit moment nog wel een wedstrijd spelen maar kunnen niet 
meer worden ingehaald. 

Gemengde Paren 
Ons lid Gerrit Meinema met Esther Sijthoff  zijn kampioen geworden bij 

gemengde paren. Hier moet ook nog een wedstrijd gespeeld worden. Maar 

ze staan ver bovenaan. 
 

Alle paren van harte gefeliciteerd! 
Fijn dat jullie bridgeclub Capriolen vertegenwoordigen. 

Misschien voor andere paren een idee om hier ook eens aan mee te doen. 
Informatie bij Neeltsje Jonkman 

0513-416673  

 

    
 



 
Gaat u verhuizen?  
Verandert u van bridgepartner?  

Hebt u een ander e-mailadres, of telefoonnummer? 

 

Onze ledenadministratie wil dat allemaal graag weten, want we moeten 

alles goed administreren. 
Dus geef het op tijd door aan Jannie Fijlstra. 

 
 

 
 

 
     
  
  

 

 

                                                                                                                             

 

Beste leden, 

Zoals u wel gemerkt hebt zijn er steeds meer leden die hun 

Vriendenloterijlot hebben verbonden aan Bridgeclub Capriolen. Dat heeft 

aardig wat opgeleverd en ook dat gaat steeds door. Het bestuur wil u daar 

hartelijk voor bedanken, want we kunnen die extraatjes goed gebruiken. 

Mocht u uw lot alsnog willen koppelen aan uw bridgeclub dan kan dat als 

volgt: Bel naar 088-0201020 en geef door dat u uw lot wilt koppelen. 

De code van Capriolen is: 22080  

We adviseren hierbij wel dat u contact opneemt met Jan Plantinga, om 

misverstanden te voorkomen: 06-40547727 

 
                           
 



  

 

 
  

Bestuur 

Voorzitter:  Fred de Wolff freddewolff@delta.nl 06-29072475 

Secretaris: Willeke ten Noever Bakker willeke.tnb@wxs.nl 06-23416551 

Penningmeester: Jan Plantinga janbrugt1954@gmail.com 06-40547727 

Coördinator Vrijwilligers: Neeltsje Jonkman h.n.jonkman@hotmail.com 

0513-416673    06-21816470 

Coördinator Competitie: Koos Sikkes j.sikkes@home.nl 0513-415306    

06-25188755 

 

Wedstrijdleiders 

Koos Sikkes j.sikkes@home.nl 0513-415306 06-25188755 (ma av comp) 

Julius van der Werf juma4745@gmail.com 0513-785775 (di mid comp) 

 

Ledenadministratie  Jannie Fijlstra     tj.fijlstra@home.nl    

06 – 44 11 85 81 

Cursussen  Margreet van Poorten mvanpoorten@hotmail.com  

06-40073281 

Ledenwerving Sylvia Drioel sylviadrioel@outlook.com 0513-418922 
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